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写真の楽しさを伝える
フォトインストラクター認定講座

参加者募集（東京）

今から考えてちょうどいい
写真を使った

年賀状づくりのコツ
少ししか暗くならない

Kenko PLフィルター
プレゼント

9月末締め切り

みどり東京
フォトコンテスト

会員64,842名の
皆さんの力で社会貢献、
フォトカルチャー倶楽部。

（2014年７月１日現在）
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1 ＜撮影データ表記＞カメラ、レンズ、絞り、シャッタースピード、フィルター、三脚使用、撮影地、撮影日

みんなで新しい写真体験を ！
フォトカルチャー倶楽部（PCC）は会員の皆さまのご支援で、さまざまな社会貢献・文化貢献・環境保護貢献をしています

美しい自然を写そう。美しい地球を守ろう。写真で人の絆を深めて、すべての生き物と共生しよう

会員の皆さんの写真で表紙を飾りませんか？
作品投稿お待ちしています。P１、P６〜７に掲
載する作品も同時募集。 （詳しくは→P48）

フォトカルチャー倶楽部の最新情報は
こちらで確認できます。

フォトカルチャー倶楽部
→http://www.npopcc.jp/
フォトカルチャー倶楽部
Facebookファンページ
→http://www.facebook.com/npopcc
メルマガも配信中！

表紙：「紅彩に包まれて」
藤野芳正さん（群馬県）

撮影は午前中の早い時間がもっとも適しています。
朝日が差した直後は紅葉が真っ赤に染まり、感動
的です。

28-70mm、F16、1/13秒、C-PLフ ィ ル タ ー、
山梨県南都留郡、2008.11.17
PCC監修『ココがベストスポット 美しい日本の
風景 四季を撮る（日経ナショナル ジオグラフィ
ック社）』より

上の写真：「山頂に輝く」
飯島恵美子さん（東京都）

マミヤ645PRO TL、セコールマミヤ55-110mm、
F8、バルブ、三脚使用、静岡県富士市
2012.8.20

「365日フォトコンテスト2012秋冬」より

フイルムカメラで撮影しました。1時間以上のバ
ルブ撮影ですが、デジタルだとどうしてもノイズ
が出てしまうので、長時間の露光ではフイルムカ
メラを使っています。また、北極星をあえて右上
に配置して、構図に変化を出しました。



丹地先生も登場した「写交場」交流パーティが開かれました→P.263 ＜撮影データ表記＞カメラ、レンズ、撮影モード、絞り、シャッタースピード、三脚使用

ペンタックスK-3、16-50mm F2.8 ED AL [IF] SDM、絞り優先、F16、0.1秒、三脚使用

[      ]
写真の力
PCC創立６周年

顧問写真家シリーズ
フォトカルチャー倶楽部（PCC）６周年を記念し、季節
ごとにPCC顧問に作品を紹介してもらう「顧問写真家
シリーズ」。今回は丹地敏明先生に渓谷の紅葉を撮影
してもらいました。

PCC ６周年おめでとうございます。 ６年で６万５
千人もの会員がいるクラブになったのですね。 毎号、
本誌を拝見して、みなさんの腕前には驚かされてい
ます。 さて、秋は写真撮影の楽しみが多い季節です。
また、色彩・形・想いなど感情豊かになる季節でも
あります。 写真は感じた心を写し残す読み物だと、
常々思っています。今回の写真作品は、それぞれの
色が渓谷に満ち溢れている感動を素早く撮影したも
のです。目下、撮影手帳のようなものを制作・出版
の予定です。

熊本県菊池市
「それぞれの色」

PCC顧問　丹地敏明

1936年　広島県福山市生まれ。1963年山田書院写
真部を経てフリーランスとなる。旅にまつわる取材
が多く、撮影対象は多岐にわたる。第21回全国カ
レンダー展で通産大臣賞受賞。「西表国立公園郵便
切手」「小笠原国立公園郵便切手」の原写真撮影者。
著書に『丹地敏明写真集 沖縄』（主婦と生活社）、

『日本の民家』（山と渓谷社）、『森の水音をきく』
（世界文化社）、『蔵出し！ 美しい日本・四季の名景
―絶対撮りたい！ 秘蔵のエリアガイド』（日本写真
企画）、など多数。「美しい日本の歴史的風土100選」
選定委員（平成19年）。日本写真家協会会員、日本
写真協会会員、日本風景写真協会名誉会員
オフィシャルウェブサイト　http://www.toshi-tanji.com

フォトカルチャー倶楽部顧問
丹地敏明 （たんじ としあき）

『蔵出し！ 美しい日本・四季の
名景―絶対撮りたい！ 秘蔵の
エリアガイド』を1名様にプレ
ゼント。日本各地の風景・名景
を撮影した写真集です。撮影デ
ータや「見どころと撮影の手ほ
どき」も掲載。見て学べるお得
な１冊です。宛先は→P.48

丹地先生写真集プレゼント！

2



『NATIONAL
GEOGRAPHIC』より

Ⓒ2014  ALEX SABERI / National Geographic Creative

表紙写真は「ナショナル ジオグラ
フィック日本版」 2014年8月号
http://www.nationalgeographic.jp

やさしい秋の光が差し込む森で、
アカシカの群れがたたずむ。リ
ッチモンド公園は英国・ロンド
ンにある８つの王立公園の中で
最大の広さを持ち、自然保護区
域にも指定されている。

日経ナショナル ジオグラフィック社とPCCで『プロの撮り方完全マスター』をテキストにしたフォトアカデミーを共催。詳しくは→P.28

[      ]
写真の力

5 今号の「ソコシリ」では測光モードを解説しています。詳しくは→P.8 4



フォトコンテストの上位入賞作品をもっと見たい方は「365日フォトコンテスト2013秋・冬」の入賞作品を発表しています。詳しくは→P.36

応募作の力
[  　　    ]

「365日フォトコンテスト2012秋・冬」風景部門の入賞作品の
中から、編集部が今号の2枚を選びました。人工物が被写体
で、普通に見るだけでは季節感は出ないのですが、オレンジ
の空が秋、工場の光が星の雰囲気を出しています。都市風景
の中に見つけた秋色と星、といったところでしょうか。写真を撮
るときに必要な感受性を、この方たちは持っていますね。

「365日フォトコンテスト2012秋冬」より

「近代のイルミネーション」

みんなもできる、秋！

磯貝光博さん（愛知県）

写真家の撮影ツアーで工場に行き撮影しました。工場の光がよく、水
面の写り込みも綺麗だったので、構図に入れて狙っています。撮影し
てから確認すると、夕空の赤も工場の光ととても合っていて、きれい
に写っていました。

ペンタックスK-5ⅡS、DA17-70mm、F5、6秒、三脚使用、
三重県四日市市

都市の秋色、地上の星

7

PCC主催の「365日フォトコンテスト」は、応募総数が約10万点を超える全国最大規
模のフォトコンテスト。プロの写真家や専門家が全応募作品を審査しています。コン
テストの上位入賞作品は、本誌や『フォトコンライフ』(双葉社)で随時掲載します。
詳しくは→P.25

日本一のフォトコンテストは
365日チャンスがあります

＜撮影データ表記＞カメラ、レンズ、絞り、シャッタースピード、フィルター、撮影地

「スカイツリーと富士山」
清水隆史さん（東京都）

ホワイトバランスを「曇り」にしただけで、夕陽のオレンジはほぼ見たままの色で写
しました。手前の川は江戸川。水面の写り込みも入れて、写真に奥行きを作りました。

「365日フォトコンテスト2012秋冬」より
ニコンD800E、70-200mm、F8、10秒、三脚使用、千葉県
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9

森を対象にスポット測光をした右の写真
では、緑が明るくなりすぎて空が白く飛
んでしまいました。マルチ測光の左の写
真は全体のバランスがとれています。 
測光方法はどちらが良いとは言い切れま
せんが、失敗したくない場合はマルチ測
光を選択するといいでしょう。
ニコンD700、AF-S DX 18-105mm
f/3.5-5.6G ED VR、F9、
1/60秒（右）1/250秒（左）、ISO200

【
コ
コ
が
ポ
イ
ン
ト 

２
】

ス
ポ
ッ
ト
測
光
で
撮
り
た
い
部
分
を
適
正
に
す
る

マ
ル
チ
測
光
は
、
画
面
全
体
の
明

る
さ
を
測
定
し
て
バ
ラ
ン
ス
の
い
い

適
正
露
出
を
決
め
ま
す
。
風
景
や
ス

ナ
ッ
プ
な
ど
、
撮
り
た
い
被
写
体
と

周
囲
の
明
る
さ
の
差（
明
暗
差
）が

あ
ま
り
な
い
と
き
に
最
適
で
す
。
そ

し
て
、
マ
ル
チ
測
光
で
撮
影
す
れ
ば
、

大
き
な
失
敗
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
ポ

ッ
ト
測
光
は
露
出
補
正
を
す
る
こ
と

が
多
い
の
に
対
し
、
マ
ル
チ
測
光
は

デ
ー
タ
を
参
考
に
カ
メ
ラ
自
身
が
露

出
補
正
を
行
い
ま
す
。
測
光
に
慣
れ

な
い
う
ち
は
マ
ル
チ
測
光
が
お
す
す

め
で
す
。

一
方
、
マ
ル
チ
測
光
で
は
撮
影
者

が
明
る
さ
を
決
め
る
の
は
難
し
く
な

り
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ
と
違
う
場
合
は
、

露
出
補
正
で
全
体
の
明
る
さ
を
調
整

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
露
出
補
正
を

プ
ラ
ス
に
す
れ
ば
色
の
濃
度
は
薄
く

明
る
く
軽
や
か
な
感
じ
に
な
り
、
露

出
補
正
を
マ
イ
ナ
ス
に
す
れ
ば
色
の

濃
度
は
濃
く
や
や
暗
く
重
厚
な
感
じ

に
な
り
ま
す
。
撮
影
し
た
ら
画
像
を

見
て
、
イ
メ
ー
ジ
通
り
に
撮
影
で
き

て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

【
コ
コ
が
ポ
イ
ン
ト 

３
】

マル
チ
測
光
で
画
面
全
体
を
適
正
露
出
に
近
づ
け
る

紅葉撮影で重要な光。光を操れる機材があります→P.10

倉本先生と撮影しながら
学べる講座は→P.31

ス
ポ
ッ
ト
測
光
は
画
面
中
央
の
一

点（
ス
ポ
ッ
ト
）の
光
を
測
定
し
ま

す
。
撮
り
た
い
部
分
を
適
正
露
出
で

撮
影
で
き
る
の
で
、
色
彩
も
よ
り
正

確
に
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

緑
の
中
の
紅
葉
、
蓮
畑
の
蓮
の
花
、

逆
光
な
ど
、
撮
り
た
い
部
分
の
被
写

体
と
周
囲
の
明
る
さ
の
差（
明
暗
差
）

が
あ
る
と
き
に
有
効
な
モ
ー
ド
で
す
。

作
例
で
は
滝
の
あ
る
風
景
を
撮
影

し
ま
し
た
。
右
の
マ
ル
チ
測
光
の
写

真
で
は
、
滝
が
露
出
オ
ー
バ
ー
に
な

っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
左
の
写
真

で
は
滝
の
部
分
を
「
ス
ポ
ッ
ト
測
光
」

で
撮
影
し
、
適
正
露
出
に
し
て
立
体

感
を
出
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、

ス
ポ
ッ
ト
測
光
は
自
分
の
狙
っ
た
被

写
体
の
み
の
明
る
さ
を
適
正
に
で
き

る
た
め
、
周
り
の
状
態
に
影
響
な
く

露
出
を
決
定
で
き
ま
す
。

こ
の
方
式
は
、
測
光
の
対
象
を
撮

影
者
が
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

慣
れ
な
い
と
使
い
こ
な
し
が
難
し
い

方
式
で
す
が
、
露
出
を
カ
メ
ラ
任
せ

に
せ
ず
、
自
分
で
決
め
た
い
時
に
向

い
て
い
ま
す
。

右のマルチ測光では全体が明るくな
り、紅葉の色も単調になり面白みが
なく、滝の水も白とびしています。
左のスポット測光では、一番明るい
色（白）の滝の水を測光したため、
滝の流れを立体的に表現でき、周り
の紅葉も色濃くなり風情が出ました。
ニコンD2X、シグマ12-24mm
F4.5-5.6、F10、1/30秒（右）
1/60秒（左）、ISO100（右）400（左）

8

左のスポット測光では中心の
光を計測し、重なった葉がは
っきりわかります。右のマル
チ測光では、全体の色合いが
明るく鮮やかですが、葉の細
かな黄色い表現がつぶれて飽
和気味になっています。
ニコンD700、
AF Zoom ED 28-200mm 
F3.5-5.6G IF、F6.3、
1/640秒（左）1/400秒（右）、
ISO400

見上げた秋空と朱の色。ニコンD2X、AF-S DX 18-105mm f/3.5-5.6G ED VR、F7.1、1/40秒、ISO100

「測光」の〝ソコシリ〟
第9回　「変わる・変える・紅葉の色とイメージ」そこが知りたい！ 初心者向け講座 倉本雅史さんナビゲーター

【
コ
コ
が
ポ
イ
ン
ト 

1
】

「
測
光
」と
は
光
の
明
る
さ
を
測
る
こ
と

藤
原
孝
仁
氏
に
師
事
し
16
歳
か
ら
プ
ロ
と
し
て
活
動
。
N
H
K
広
島
放
送
局
報
道
部

チ
ー
フ
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
経
て
ビ
ジ
ュ
ア
ル
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
独
立
。

2
0
0
6
年
デ
ジ
タ
ル
写
真
研
究
所
S
t
u
d
i
o 

Z
E
R
O 

O
N
E
に
参
加
。

現
在
フ
リ
ー
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
、
写
真
撮
影
を
は
じ
め
各
種
写
真
教
室
、
講
習
な

ど
、
後
進
・
ア
マ
チ
ュ
ア
へ
の
指
導
に
力
を
入
れ
て
い
る
。
写
心
サ
ー
ク
ル
創
主

宰
・
講
師
。
日
本
写
真
学
会 

会
員
。

倉
本
雅
史（
く
ら
も
と
・
ま
さ
ふ
み
）

＜撮影データ＞カメラ、レンズ、絞り、シャッタースピード、ISO感度

こういう写真撮りたくありませんか？
それなら…

マルチ測光で
空も紅葉もバランス
よく色が出ています

さらにここに注目！

紅
葉
を
撮
影
す
る
と
、「
色
の
感

じ
が
違
う
」「
思
っ
た
イ
メ
ー
ジ
と
違

う
」
と
感
じ
る
事
が
あ
り
ま
す
。
そ

ん
な
と
き
は
、
光
の
読
み
と
り
方
に

問
題
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
測
光
」
と
は
光
の
明
る
さ
を
測
る

こ
と
。
カ
メ
ラ
で
光
の
量
を
測
り
、

適
正
露
出
に
な
る
絞
り
と
シ
ャ
ッ
タ

ー
ス
ピ
ー
ド
な
ど
の
組
み
合
わ
せ
を

決
め
る
た
め
の
基
準
を
導
き
だ
す
こ

と
で
す
。
そ
の
明
る
さ
を
測
る
方
法

が
「
測
光
モ
ー
ド
」
ま
た
は
「
測
光

方
式
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
大
き

く
分
け
て
「
ス
ポ
ッ
ト
測
光
」
と

「
マ
ル
チ
測
光
」
で
す
。「
中
央
部
重

点
測
光
モ
ー
ド
」
も
あ
り
、
こ
れ
は

ス
ポ
ッ
ト
測
光
よ
り
や
や
広
い
部
分

を
測
光
す
る
モ
ー
ド
で
、
ス
ポ
ッ
ト

測
光
と
マ
ル
チ
測
光
の
中
間
の
機
能

と
も
言
え
ま
す
。

測
光
モ
ー
ド
を
理
解
す
れ
ば
、
思

い
通
り
に
光
を
操
り
、
イ
メ
ー
ジ
通

り
の
作
品
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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青森県八甲田山の紅葉。雨の中、PLフィルターをつけて撮影しています。
キヤノン EOS 5D Mark III、EF 24-70mm f/2.8L II USM、絞り優先、F8、1/30秒、-0.3EV、ISO400、青森県八甲田山

秦 達夫（はた・たつお）
1970年、長野県南信濃村生まれ。写真家の
竹内敏信氏のアシスタントを経て写真家とし
て独立。銀塩＆デジタルカメラを使い「ふる
さと」をテーマに国内取材を重ねている。12
月４日から銀座キヤノンギャラリーにて20
年間撮影した長野県遠山谷霜月祭「あらびる
でな」を開催予定。

＜撮影データ表記＞カメラ、レンズ、撮影モード、絞り、シャッタースピード、ISO感度、撮影地

「
紅
葉
の
撮
影
で
は
、
葉
の
表
面
反

射
を
抑
え
て
色
を
鮮
や
か
に
出
さ
な

け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
、
Ｐ
Ｌ
フ
ィ

ル
タ
ー
は
絶
対
に
必
要
で
す
。
晴
れ

の
日
に
使
う
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る

人
も
多
い
で
す
が
、
曇
り
や
雨
の
日

の
弱
い
光
に
も
効
果
が
あ
る
ん
で
す

よ
」

『
Ｚ
ｅ
ｔ
ａ 

Ｅ
Ｘ 

サ
ー
キ
ュ
ラ
ー

Ｐ
Ｌ
』
は
、
普
通
の
Ｐ
Ｌ
フ
ィ
ル
タ

ー
よ
り
も
透
過
す
る
光
の
量
が
多
い

の
が
特
徴
で
す
。

「
透
過
す
る
光
の
量
が
多
け
れ
ば
、

速
い
シ
ャ
ッ
タ
ー
ス
ピ
ー
ド
で
撮
影

で
き
ま
す
。
と
く
に
紅
葉
の
撮
影
で

は
、
葉
が
揺
れ
な
い
速
さ
を
選
べ
る

の
で
、
効
果
は
大
き
い
で
す
ね
」

雨
で
も
Ｐ
Ｌ
フ
ィ
ル
タ
ー
を
使
う

と
い
う
こ
と
は
、
目
か
ら
鱗
な
情
報

で
す
ね
。
最
新
機
器
と
共
に
、
新
し

い
道
具
の
使
い
方
を
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

「自然の中に入って撮影するときは、蚊、ア
ブ、ブヨ、ダニ、ヒルなどから身を守ること
が大切です。最近は気候が暖かくなり危険な
外来種も増えているので、どんな時期でも長
袖を着て、肌を露出しないようにしなければ
なりません。また、衣類やバッグは素材にも
気を使いましょう。汗や雨などの水気をふく
むと、それが機材や身体に負荷をかけてしま
うので、できるだけ早く乾く素材のものを選
びたいですね」

プロの金言

長袖を着用して
肌を露出させない

秦 達夫さん愛用の
ケンコー・トキナー

「Zeta EX サーキュラー PL」　
PCC会員限定 １名様にプレゼント！

右記QRコードを読み取
っ て ご 応 募 く だ さ い。
QRコードが読み取れな
い場合は、「npopcc」で
検索してPCCホームペ
ージからご応募ください ※ウェブからのみの応募となりますの

で、あらかじめご了承ください

応
募
先

こういう写真撮りにいきませんか？
きれいな色はこのフィルター

ケンコー・トキナーをもっと知りたくなったら

ケンコー

応募締切：2014年10月31日（金）
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森
や
山
に
分
け
入
っ
て
、
風
景
と

向
か
い
合
う
秦 

達
夫
さ
ん
。
都
会

か
ら
離
れ
た
場
所
で
は
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
の
最
新
機
器

が
心
強
い
味
方
に
な
る
と
い
い
ま
す
。

「
Ｇ
Ｐ
Ｓ
で
現
在
地
を
知
る
こ
と
は

大
切
で
す
ね
。
一
枚
一
枚
の
撮
影
場

所
を
正
確
に
記
録
で
き
て
、
ナ
ビ
代

わ
り
に
も
な
り
ま
す
。
屋
久
島
の
森

の
中
で
道
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
と

き
も
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
が
あ
れ
ば
安
心
で
す
。

ま
た
、
高
度
計
で
現
在
地
の
標
高
を

知
れ
ば
、
隣
り
の
山
の
紅
葉
の
色
づ

き
も
予
測
で
き
ま
す
」

も
ち
ろ
ん
出
発
前
の
入
念
な
下
調

べ
は
大
前
提
で
す
が
、
現
地
で
は
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
ア
プ
リ
も
重
要
な

武
器
。
こ
れ
を
利
用
す
れ
ば
、
日
の

出
や
日
没
の
方
向
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
撮
影
地
を
決
め
る
と
き

の
参
考
に
な
る
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
秦
さ
ん
が
気
に
入
っ
て
使

っ
て
い
る
最
新
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
、

ケ
ン
コ
ー
の
『
Ｚ
ｅ
ｔ
ａ 

Ｅ
Ｘ 

サ

ー
キ
ュ
ラ
ー
Ｐ
Ｌ
』
で
す
。

紅葉撮影で大切な「光」。「ソコシリ」では光の明るさを測る「測光」を解説しています→P.8

最
新
機
器
で
撮
影
地
を
予
測
し

雨
や
曇
り
で
も
Ｐ
Ｌ
フィ
ル
タ
ー
を
使
う

思
い
出
を
つ
く
る
道
具
た
ち

　
　
　風
景
写
真
家
・
秦 

達
夫
さ
ん

ア
ラ
ス
カ
、ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、屋
久
島
、八
甲
田
山
、上

高
地
、河
口
湖
、吉
野
山
、乗
鞍
高
原
…
…
。国
内
外
の

自
然
を
撮
り
続
け
て
い
る
秦
達
夫
さ
ん
。い
い
写
真
を
撮

る
た
め
に
は
、最
新
機
器
を
活
用
す
る
こ
と
も
大
切
だ
と

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

愛用の撮影機材
【バックパック】

【カメラボディ】

【交換レンズ】

Foxfire「フォトレック・カニスミノルⅡ」

キヤノンEOS 5D Mark II
キヤノンEOS 6D

EF100mm f/2.8Lマクロ IS USM
EF24-70mm f/2.8L II USM
EF16-35mm f/2.8L II USM
EF70-200mm f/4L IS USM
EXTENDER EF2×II

スズメバチに刺されたことがある秦さんは、
エピペンという緊急注射用キットをいつも持
ち歩いています。刺されても、これを太もも
に注射すれば、アレルギー反応を和らげて
くれるのだとか。そんな非常事態が起こら
ないことを祈るばかりですが……。

紅葉の撮影では必ずPLフィルターを持ち歩
くという秦さん。濡れた紅葉は瑞 し々く写り
ますが、普通に撮ると光が水に反射してし
まい、浅い色になってしまいます。そこでPL
フィルターを使うのです。晴れの日に使うイ
メージが強くありますが、意外な使い道を
教えてくれました。

スズメバチの毒から命を
守ってくれる自己注射薬

晴れの日だけじゃない
PLフィルター

紅葉の撮影では
PLフィルターを
必ず使います

秦さんにとってなくてはならないタブレット端
末。気象予測などの情報収集はもちろん、
日の出・日の入、月の出・月の入の方角や時
刻を教えてくれるアプリを重宝しているそう
です。他にも、気圧・高度計・コンパスを内
蔵した腕時計、携帯用GPSなども、撮影の
心強い味方になってくれています。

撮影をアシストしてくれる
最新デジタル機器

14

最新機材を操る
秦 達夫さんの必携アイテム

ア
プ
リ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

G
P
S
も
武
器
に
な
る

従
来
よ
り
明
る
い

Ｃ
︲
Ｐ
Ｌ
フィ
ル
タ
ー





15 コンテストは写真だけではありません。写真年賀状にも応募してみませんか→P.23

作品募集中
みどり東京フォトコンテスト

撮影：野田真愉美さん　渋谷区代々木公園

撮影：稲吉 淳さん　千代田区日比谷公園

撮影：野田真愉美さん

撮
影
：
野
田
真
愉
美
さ
ん

　文
京
区
六
義
園

自宅のベランダにもみどりが
あるかもしれません。鉢植え、
庭の雑草、壁に巻き付いたツ
タ……。新しいみどりに気づ
けるかもしれませんね。

撮影の場所も時間も選ばないのがスマホの
カメラの強みです。散歩中でもデート中で
も、ふと気づいたみどりにカメラを向けて
みてください。

公園はみどりの定番。たくさんの花や木が植えられ、訪れる人はその数々のみど
りに見入られます。身近だけど、大切なみどり。撮影の練習にぴったりですね。

他
の
ど
の
分
野
に
も
当
て
は
ま
ら
な
い
み
ど
り
を

撮
影
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
例
え
ば
、
学
校
や
会

社
に
み
ど
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

通
っ
て
い
る

カ
フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ
ン
に
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

「残しておきたい、もっと増やしたい東京のみどり」をテー
マに「みどり東京フォトコンテスト」を開催。作品を募集
中です。東京都内のみどりならなんでも対象。6つの部
門からご応募ください。お一人で何点でも応募できます。

詳しくは→P.16 締切：９月30日（火）

撮影：杉本純子さん　立川市昭和記念公園

撮影：西田省吾さん　練馬区石神井公園

公園みどり
部門

自由にみどり
部門

ベランダや
庭みどり
部門

スマホで
みどり
部門

14

残
し
て
お
き
た
い
、増
や
し
た
い
み
ど
り
。あ
な
た
の
周
り
に
も
あ
り
ま
せ
ん
か
？

都
内
す
べ
て
の
市
区
町
村
で
構
成
す
る
、

オ
ー
ル
東
京
62
市
区
町
村
共
同
事
業「
み
ど
り
東
京
・
温
暖
化
防
止
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が

「
み
ど
り
東
京
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」の
写
真
を
6
つ
の
部
門
で
募
集
中
。

あ
な
た
の
と
っ
て
お
き
の
み
ど
り
を
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

このページは、会員の皆さまの作品で構成されています。

街
の
中
に
も
み
ど
り
は
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
歩
道
や
家
と
一
緒
に
写
る
み

ど
り
に
は
、
人
と
自
然
の
関
係
を
垣
間
見
る
よ
う
で
す
ね
。
被
写
体
を
見

つ
け
る
練
習
に
も
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

撮影：浜口 哲さん　江東区月島

撮影：中村 僚さん　新宿区四谷三丁目

撮影：山田春子さん　練馬区石神井川

里山、川辺、海辺。少し足を伸ばせば、東京にも自然はた
くさん広がっています。水の流れる音と緑色の自然が、日
頃の疲れを癒してくれます。 02

東
京
の
み
ど
り
を
撮
る

お
す
す
め
の
撮
影
地
ガ
イ
ド撮影：山田春子さん

東久留米市落合川

撮影：山田春子さん
東久留米市落合川

里山・川辺・
海辺みどり

部門

街中みどり
部門
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―
―「
写
真
整
理
が
面
倒
で
は
な
く
な
っ
た
」

「
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
を
使
っ
て
か
ら
は
、

写
真
整
理
を
面
倒
だ
と
は
思
わ
な
く
な
り

ま
し
た
。
あ
ん
な
に
時
間
が
か
か
っ
て
い

た
の
が
ウ
ソ
み
た
い
。
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク
は

本
棚
に
並
べ
て
、
い
つ
で
も
す
ぐ
に
見
返

せ
ま
す
」

イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
は
、
写
真
整
理
が
面

倒
だ
と
思
っ
て
い
る
方
や
、
整
理
す
る
時

間
が
と
れ
な
い
と
い
う
方
に
ぴ
っ
た
り
の

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
９
月
の
末
頃
に
は
、
イ

ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
の
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
も
登
場

予
定
。
ス
マ
ホ
で
撮
っ
た
写
真
デ
ー
タ
か

ら
直
接
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク
が
作
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
イ
ヤ
ー
ブ
ッ
ク
で
よ
り
簡
単

に
写
真
整
理
を
。
ぜ
ひ
一
度
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

http://www.kitamura.jp

「ゆかいな家族」高橋行雄さん

サイズはA4とA5から、表紙のデ
ザインも選べます。

イヤーアルバムなら簡単に写真の
整理ができます。

カメラのキタムラ

イヤーアルバム
かんたん 3 ステップ

―
―
「
写
真
が
た
ま
っ
て
整
理
が
追
いつ
か

な
い
ん
で
す
」

お
出
か
け
や
イ
ベ
ン
ト
で
お
子
さ
ま
を

撮
影
し
、
写
真
を
楽
し
ん
で
い
る
蒲
池
さ

ん
。
し
か
し
、
写
真
好
き
に
あ
り
が
ち
な

こ
ん
な
悩
み
が
…
…
。

「
写
真
の
整
理
が
追
い
つ
か
な
い
ん
で

す
。
お
出
か
け
や
イ
ベ
ン
ト
の
た
び
に
写

真
を
撮
る
の
で
、
ど
ん
ど
ん
画
像
が
溜
ま

っ
て
困
っ
て
い
ま
す
」

あ
と
で
整
理
し
よ
う
と
し
て
も
探
す
の

に
手
間
が
か
か
り
、
目
的
の
写
真
が
見
つ

か
ら
な
く
て
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。

―
―
イ
ヤ
ー
ア
ル
バム
で
大
満
足

そ
こ
で
写
真
の
デ
ー
タ
を
用
意
し
て
も

ら
い
、
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
を
試
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
は
、
撮
影
し
た
期
間

と
ペ
ー
ジ
数
を
決
め
る
だ
け
で
フ
ォ
ト
ブ

ッ
ク
に
仕
上
げ
て
く
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
膨
大
な
量
の
画
像
の
中
か
ら
、
表
情

や
明
る
さ
な
ど
で
自
動
的
に
選
ば
れ
ま

す
。
仕
上
が
り
イ
メ
ー
ジ
も
確
認
で
き
る

の
で
、
選
び
直
す
こ
と
も
可
能
。
そ
の
出

来
栄
え
に
、
蒲
池
さ
ん
も
大
満
足
で
す
。

最短5分

残したい思い出を
自動で選んでくれる

思
い
出
を

残
す

新
方
法

思い出シリーズ1

写
真
整
理
、も
う
面
倒
じ
ゃ
な
い

写
真
選
び
と
レ
イ
ア
ウ
ト
が

自
動
で
で
き
る
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム

カ
メ
ラ
の
キ
タ
ム
ラ
で
お
す
す
め
し
、現
在
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ

で
も
話
題
の
フ
ォ
ト
ブ
ッ
ク「
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
」。お
客

様
ご
自
身
で
、お
持
ち
の
画
像
デ
ー
タ
を
使
っ
て
体
験

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

イヤーアルバム体験者
蒲池香保さん

アルバムにしたい
写真の期間を決める

step
1

メディアを入れる
step
2

アルバムの
ページ数を決める

step
3

イヤーアルバムはカメラのキタムラ店頭でもインターネットでもつくれます

サイズはA4とA5から、表紙のデサイズはA4とA5から、表紙のデサイズはA4とA5から、表紙のデ
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お客さま なんでも相談室 TEL.050-3116-8888 受付時間10：00 ～ 20：00 年中無休　専門のスタッフがお電話で全力サポート！

フリーマガジン「マリオクラブ」も店頭で配布
しています

ザ・モールみずほ店
松本店長

牛久中央店
秋谷店長

埼玉上尾店
中村店長

着替えは何回でも無料。
豊富に揃えた衣装をお楽しみください

店頭で購入でき、プリントや年賀状にできます

http://www.studio-mario.jp

スタジオマリオ

ス
タ
ジ
オ
マ
リ
オ
で
好
評
な
の
が
、
約

4
0
0
点
に
お
よ
ぶ
着
物
や
ド
レ
ス
な
ど

を
、
何
回
着
替
え
て
も
無
料
に
な
る
サ
ー

ビ
ス
。
さ
ら
に
、
衣
装
に
合
わ
せ
た
ヘ
ア

セ
ッ
ト
や
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
を
ほ
ど
こ
し
ま

す
。
た
く
さ
ん
お
着
替
え
し
て
、
お
気
に

入
り
の
一
着
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

も
ち
ろ
ん
、
思
い
出
の
品
や
洋
服
を
持
参

さ
れ
て
の
撮
影
も
大
歓
迎
。
ぜ
ひ
一
度
、

ス
タ
ジ
オ
マ
リ
オ
で
記
念
撮
影
を
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

お
買
い
上
げ
い
た
だ
い
た
す
べ
て
の
写

真
デ
ー
タ
を
「
マ
リ
オ
フ
ォ
ト
Ｃ
Ｄ
」（
５

０
０
０
円
＋
税
）に
し
て
、
購
入
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。
Ｃ
Ｄ
は
タ
イ
ト
ル
、
撮
影

日
、
お
名
前
を
入
れ
て
仕
上
げ
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
に
よ
る

撮
影
だ
か
ら
、
そ
の
出
来
栄
え
に
も
大
満

足
の
は
ず
。
家
族
や
親
戚
、
友
人
も
喜
ん

で
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
お
子
さ
ま
の
一
生

に
一
度
の
思
い
出
を
何
度
で
も
楽
し
め
る

よ
う
に
、
Ｃ
Ｄ
に
残
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

毎
年
、
七
五
三
の
ス
タ
ジ
オ
撮
影
は
11

月
15
日
前
後
の
休
日
や
祝
日
に
集
中
し
、

な
か
な
か
予
約
が
取
れ
ま
せ
ん
。
ス
タ
ジ

オ
マ
リ
オ
で
は
、
お
得
に
ゆ
っ
た
り
撮
影

で
き
る
記
念
撮
影
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
早
く
予
約
を
入
れ
る
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
事
前
に
済
ま
せ
て
お

け
ば
、
七
五
三
当
日
は
、
神
社
へ
の
お
参

り
や
食
事
会
な
ど
、
ゆ
っ
く
り
時
間
が
取

れ
ま
す
。
子
ど
も
も
着
物
慣
れ
し
、
当
日

の
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
避
け
ら
れ
ま
す
。

一生に一度きり。七五三の子どもの晴れ姿をスタジオで撮る
子どもにとって一生に一度の行事である晴れやかな七五三。

PCCでは、お子様の晴れ姿をプロならではの撮影技術で残すことをおすすめしています。
そこでスタジオマリオの各店長におすすめポイントを聞きました。

スタジオマリオではTカードをつくれて、Tポイントを貯められて、使えます

スタジオ撮影は
できるだけ早く

予約するのがベスト

撮影した写真を
CDにダビングして

何度も楽しむ

衣装は
何回着替えても

無料

店長おすすめ 1

店長おすすめ 3

店長おすすめ 2
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て
く
れ
ま
す
。
コ
マ
送
り
で
微
調
整
も
可

能
な
の
で
、
写
真
に
し
た
い
場
面
を
逃
す

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
過
去
に
撮
り
た
め

た
動
画
で
も
、
も
ち
ろ
ん
Ｏ
Ｋ
で
す
。

さ
て
、
実
は
こ
こ
か
ら
が
、
こ
の
サ
ー

ビ
ス
の
真
骨
頂
。
も
う
ひ
と
つ
の
ア
プ
リ

「
Ａ
Ｒ
ビ
ュ
ー
ア
」
を
利
用
す
る
と
、
プ

リ
ン
ト
し
た
写
真
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

か
ざ
す
だ
け
で
、
画
面
に
映
っ
た
プ
リ
ン

ト
部
分
か
ら
動
画
と
音
声
が
再
生
さ
れ
る

の
で
す
。
そ
れ
は
ま
る
で
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

映
画
の
一
コ
マ
の
よ
う
。
友
人
た
ち
と
集

ま
っ
て
楽
し
ん
で
い
る
と
き
、
こ
の
ア
プ

リ
を
使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
え
っ
、

な
ん
で
そ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
？
」
と

ビ
ッ
ク
リ
さ
れ
る
こ
と
間
違
い
な
し
。
話

題
も
広
が
っ
て
い
く
は
ず
で
す
。

デ
ジ
タ
ル
時
代
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
、
写
真
と
ス
マ
ホ
の
コ
ラ
ボ

に
よ
る
楽
し
い
マ
ジ
ッ
ク
。
ぜ
ひ
一
度
、

お
近
く
の
キ
タ
ム
ラ
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

http://www.kitamura.jp

「好奇心と不安」田原昭二さん

カメラのキタムラ

「うごく動画プリントAR」を
使えば新しい写真の楽しみが
広がります

「カメラのキタムラ動画プリ
ント」（左）と「ARビューア」
（右）。アプリをダウンロード
すれば、あとは手順に沿って
操作するだけ

「
あ
、
今
の
表
情
サ
イ
コ
ー
だ
っ
た
の

に
！
」「
動
き
が
早
く
て
狙
っ
て
い
た
場

面
が
取
れ
な
か
っ
た
」

写
真
で
は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
を

逃
し
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
失
敗
を
防
ぎ
、
さ
ら
に
写
真
・
動

画
を
も
っ
と
楽
し
め
る
サ
ー
ビ
ス
が
で
き

ま
し
た
。「
カ
メ
ラ
の
キ
タ
ム
ラ
」
の

「
う
ご
く
動
画
プ
リ
ン
ト
Ａ
Ｒ
」
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

ま
ず
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
動
画
を
撮

影
し
ま
す
。
動
画
な
ら
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ

ン
ス
を
撮
り
逃
し
た
な
ん
て
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
。
次
に
「
カ
メ
ラ
の
キ
タ
ム
ラ 

動
画
プ
リ
ン
ト
」
と
い
う
無
料
ア
プ
リ
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
ま
す
。
あ
と
は
手
順
に

沿
っ
て
操
作
し
、
プ
リ
ン
ト
を
注
文
す
る

だ
け
。
こ
れ
だ
け
で
動
画
か
ら
良
い
シ
ー

ン
を
自
動
で
選
び
、
写
真
に
プ
リ
ン
ト
し

始
ま
り
は
、
ス
マ
ホ
の
動
画
か
ら

プ
リ
ン
ト
を
注
文
す
る
こ
と

まるで映画のよう

写真がスマホで
動き出す

フォトギャラリーキタムラ新宿で開催される注目の写真展をピックアップ→P.41

ス
マ
ホ
を
か
ざ
し
た
だ
け
で

写
真
が
動
き
出
す
?!

今
ド
キ
の

思
い
出
の

残
し
方

思い出シリーズ2

「
う
ご
く
動
画
プ
リ
ン
ト
」
っ
て
な
に
？ 

ス
マ
ホ
の
動
画
を
プ
リ
ン
ト
し
て

思
い
も
し
な
い
マ
ジ
ッ
ク
を
楽
し
も
う
！

写
真
と
ス
マ
ホ
の
新
し
い
関
係
誕
生
。今

回
は
、写
真
と
ス
マ
ホ
を
も
っ
と
楽
し
め
る
、

こ
ん
な
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

動
画
の
中
か
ら

写
真
を
抜
き
出
す















感性の違いが生んだ「画像詩」
全国６万５千人の会員、６万５千通りの写真の撮り方、写真への想いがある。

写真で人生を輝かせている人をピックアップする、「PCCのいぶし銀」。
今回はフォトインストラクター・佐々木 勇さんに話をうかがい、

写真を撮り始めたきっかけや、撮影術を語ってもらった。

フォトカルチャー倶楽部（PCC）のいぶし銀

佐々木先生と撮影しながら
学べる講座は→P.30

詩人と感性の違いをすり合わせて作る「画像詩」は、佐々木さんに新しい写真の世界を与えた

２
０
１
３
年
12
月
１
日
、
晴
天

に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
の
朝
、

佐
々
木
勇
さ
ん
は
肩
か
ら
カ
メ
ラ
を

下
げ
て
、
日
課
で
あ
る
散
歩
へ
と
出

か
け
た
。
行
き
先
は
自
宅
の
す
ぐ
そ

ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
木
々
や
草
花
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
る
「
あ
い
ち
健
康

の
森
公
園
」。
佐
々
木
さ
ん
に
と
っ

て
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
撮
影
場
所

だ
。
い
つ
も
の
よ
う
に
あ
た
り
を
見

渡
し
な
が
ら
、
道
か
ら
少
し
外
れ
た

「自分の好きな写真になる」という予感が
当たった1枚。通い慣れた場所で新しく発
見した被写体だ
オリンパスEM-5、40-150mm F4.0-5.6 R、
128mm、F8、1/640秒、
愛知県大府市 あいち健康の森公園

場
所
に
入
っ
て
歩
い
て
い
た
と
き
だ

っ
た
。
視
界
の
端
に
何
か
を
感
じ
、

ふ
と
足
元
の
先
に
目
を
向
け
た
。
そ

こ
に
は
、
木
々
の
深
い
影
の
中
、
一

筋
の
木
洩
れ
日
に
照
ら
さ
れ
て
、
ま

る
で
自
ら
の
存
在
を
知
ら
せ
る
か
の

よ
う
に
黄
金
に
輝
く
一
葉
の
カ
エ
デ

が
あ
っ
た
。

「
そ
の
日
は
木
洩
れ
日
に
映
え
る
風

景
を
撮
る
こ
と
を
目
的
に
撮
影
し
て

い
ま
し
た
。
あ
の
場
所
を
発
見
し
た

瞬
間
、
き
っ
と
自
分
の
好
き
な
写
真

に
な
る
と
予
感
し
た
ん
で
す
。
フ
ァ

イ
ン
ダ
ー
を
覗
き
な
が
ら
調
整
し
た

光
の
変
化
に
感
動
し
た
こ
と
も
、
よ

く
覚
え
て
い
ま
す
」

急
斜
面
に
も
構
わ
ず
、
木
や
草
に

つ
か
ま
り
な
が
ら
、
夢
中
で
そ
こ
ま

で
降
り
た
。
雲
や
風
の
具
合
に
よ
っ

て
、
微
妙
に
変
化
す
る
光
の
加
減
。

少
し
の
ア
ン
グ
ル
の
違
い
で
ま
っ
た

く
異
な
る
印
象
。
白
と
び
し
な
い
よ

う
に
、
背
景
に
も
細
心
の
注
意
を
払

う
。
足
元
が
お
ぼ
つ
か
な
い
な
か
、

動
け
る
範
囲
で
絶
好
の
撮
影
位
置
を

探
し
た
。
そ
し
て
見
つ
け
た
一
つ
の

場
所
。
逆
光
で
撮
ら
れ
た
一
枚
は
、

佐
々
木
さ
ん
の
予
感
ど
お
り
、
お
気

に
入
り
の
一
枚
と
な
っ
て
、
額
縁
の

中
に
飾
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。

写
真
を
始
め
た
の
は
今
か
ら
23
年

前
、
勤
め
て
い
た
会
社
の
記
念
誌
を

作
成
す
る
た
め
、
人
文
字
の
写
真
撮

影
を
担
当
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ

っ
た
。
そ
の
と
き
、
頭
の
中
で
思
い

描
い
た
イ
メ
ー
ジ
を
写
真
で
実
現
す

る
に
は
、
カ
メ
ラ
特
有
の
画
角
の
違

い
を
計
算
に
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
を
知
っ
た
。
そ
れ
か
ら
佐
々

木
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
自

分
の
思
い
通
り
の
写
真
に
な
る
か
を

研
究
し
、
工
夫
す
る
よ
う
に
な
る
。

そ
う
し
て
写
真
を
作
り
込
む
魅
力
に

と
り
つ
か
れ
て
い
っ
た
。

そ
の
作
風
は
、
６
年
前
か
ら
大
き

く
変
わ
り
始
め
た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
知
り
合
っ
た
詩
人
と
、
写
真
に
詩

文
を
印
字
す
る
作
品
を
共
同
で
創
作

す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
だ
。「
画
像

詩
」
と
名
付
け
ら
れ
た
そ
の
作
品
は
、

佐
々
木
さ
ん
の
撮
影
意
欲
を
一
層
高

め
る
こ
と
に
な
っ
た
。

「
詩
人
の
方
が
選
ぶ
写
真
と
、
自
分

が
い
い
な
と
思
う
写
真
が
違
う
ん
で

す
。
そ
の
感
性
の
違
い
が
と
て
も
新

鮮
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
よ
り
心

の
ま
ま
に
撮
影
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
写
真
を
通
じ
た
出
会
い
で
、

新
し
い
視
点
を
与
え
ら
れ
た
ん
で
す
」

新
た
な
表
現
方
法
を
模
索
す
る
こ

と
に
な
っ
た
佐
々
木
さ
ん
。
好
奇
心

と
喜
び
に
満
ち
た
そ
の
声
は
、
取
材

を
終
え
た
今
で
も
覚
え
て
い
る
。
そ

の
嬉
し
そ
う
な
様
子
に
、
写
真
の
可

能
性
を
あ
ら
た
め
て
知
ら
さ
れ
た
気

が
し
た
。

今月の
いぶし銀

「写真を通じた
人との出会いによって
新しい視点を与えられたんです」

佐々木 勇さん

佐々木さんの「画像詩」はホームページでも公開されています→http://midoriusagi.jp/ 34
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365日フォトコンテスト
2013秋冬

富士フイルムFINE PIX HS10、4.2-126mm F2.8-5.6、F4、
1/300秒、三脚使用

キヤノンEOS 70D、F3.5-5.6 28-135mm、F5.6、1/2000秒

キヤノン EOS 1DX、EF 400mm F2.8 IS Ⅱ、F20、1/6秒、
C-PL、三脚使用

キヤノンEOS 5D MARK Ⅲ、EF17-40mm F4L USM、F5.6、
1/60秒

「今朝の秋」

「オット危い！」

「落日に思ふ」

「幸せのおすそ分け」

ニコンD、AF-S DX 40mm、F3.2、1/1600秒

「リリパットの国で」

非日常を写す光と影

表情や構図で見せるストーリー

二度とない一瞬を切り取る

「
ゲ
レ
ン
デ
」

特選準特選
「
お
清
め
」

安
田
悦
啓
さ
ん

（
兵
庫
県
神
戸
市
）

倉
見
千
恵
子
さ
ん（
広
島
県
広
島
市
）

キ
ヤ
ノ
ン 

5
D
、
2
8 --- 
1
0
4
㎜
、
F
8
、

1
/
1
0
0
0
秒
、
P
L
フ
ィ
ル
タ
ー

「
欠
席
一
名
」

菅
原
譲
太
郎
さ
ん

（
千
葉
県
富
津
市
）

自由部門

特選

人部門

特選

365日フォトコンテスト以外にも、個性的なコンテストはいっぱい。詳しくは→P.25

「
紅
葉
遊
泳
」

斎
藤
康
樹
さ
ん

（
秋
田
県
秋
田
市
）

準特選

「
厳
寒
の
只
見
鉄
道
」

笠
原
昭
男
さ
ん

（
埼
玉
県
久
喜
市
）

「
黄
金
の
夜
明
け
」　

東
海
林
勇
さ
ん

（
北
海
道
札
幌
市
）

「
秋
宵
」

鈴
木
彦
三
さ
ん

（
福
島
県
福
島
市
）

準特選

「
二
人
の
世
界
」

長
倉
國
輝
さ
ん

（
奈
良
県
橿
原
市
）

「
早
乙
女
」　

笹
山
千
弘
さ
ん

（
三
重
県
津
市
）

「
並
走
」

上
嶋
克
也
さ
ん

（
埼
玉
県
朝
霞
市
）

風景部門

須藤雅一さん
（大分県大分市）

伊藤正義さん
（静岡県浜松市）

橋本昭三さん
（千葉県柏市）

石渡貴彬さん
（神奈川県横浜市）

忽那博史さん
（埼玉県さいたま市）
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＜撮影データ表記＞カメラ、レンズ、絞り、シャッタースピード、フィルター、三脚使用

／1511 ／153～／157 ～／1511／157／ ～153

腕自慢コース
屏風絵のようなスケール

紅葉を絶妙なバランスの構図でまとめ、格調の高い
作品に仕上げています。ここまで緻密に写るのかと
いう驚きを持って選びました。PLフィルターとND
フィルターを重ねて使い、スローシャッターにして
いることにも感心しました。これはPLフィルター
で岩肌を黒っぽく落とし、紅葉の色を鮮やかにする
ためのテクニックです。屏風絵のようなスケールが
あり、感動しました。

審査員：三好和義氏　
1958年、徳島県生まれ。27歳のとき「RAKUEN」で、
当時最年少で木村伊兵衛写真賞を受賞。NYジョー
ジ・イーストマンハウス国際写真博物館に作品が永
久保存されている。2004年藤本四八写真文化賞を
受賞。

色々な物語が潜んだ１枚

１枚の中に色々な物語が潜んでいる印象です。この
地方で暮らす人々と祭りの関わりの中で、子どもは
慣れている様子ですが、犬は驚いて逃げています。
日本の祭りと住む人々と子どもと犬と。それらの絆
が見え、心を感じる作品になっています。ピントや
構図も完璧です。逆光でとらえているのに美しい。
黒くつぶれていないしプリントへも気を配っていま
す。完成度の高い素晴らしい作品です。

審査員：吉村和敏氏　
1967年、長野県松本市生まれ。１年間のカナダ暮
らしをきっかけに写真家としてデビューする。
2003年カナダメディア賞大賞受賞、2007年写真協
会賞新人賞受賞。

時代をつなぐひとつの絆

神社へ奉納するたいまつを持って集まった男衆を撮
ったものだと思います。そこに混じった少年がこの
作品の主役です。少年が伝統行事に参加して時代を
つなぐひとつの絆になっていく。また、寒さに耐え
て男衆の仲間入りをしている誇らしさ。ただ祭りを
撮るのではなく、そこで起きているひとつのドラマ
を切り取って作品にしている。そのうまさが、この
作品をグランプリにした要因です。

審査員：田沼武能氏　
1929年、東京・浅草生まれ。木村伊兵衛氏に師事
し、写真を学ぶ。72年にフリーランスとなる。（社）
日本写真家協会会長、東京工芸大学芸術学部名誉教
授、全日本写真連盟会長。

風景部門

グランプリ
「秋宝」

ニコン D7000、AF-S DX 16-85mm
f/3.5-5.6G ED VR、F9、2秒、ND8 +PL、
三脚使用

桐原篤仁さん（愛知県小牧市）

グランプリ
「変な奴が来たぞ～」

ソニーα700、タムロン18-200mm、F8

自由部門

グランプリ
「寒さに耐えて」

ニコンD300S、18-200mm、F11、
1/125秒

八井田晋さん（高知県高知市）

佐々木良一さん（岩手県遠野市）佐々木良一さん（岩手県遠野市）

人部門

物語が伝わってくる写真

365日フォトコンテスト2013秋冬

構図が決め手
バランスをとって

ドラマを切り取る
365日、何気ないワンシーンを写真に写して応募するフォトコンテスト。

今回の応募総数は29,881点。
上位作品には、それぞれの感性を存分に生かした作品が選ばれました。

365日フォトコンテスト　　　
作品募集

2014 秋冬

シャッターチャンスも応募のチャンスも365
日。 365日を通して、応募総数約10万点と
なる全国最大規模の写真コンテストです。全
国のカメラのキタムラ店舗で受付しています。

[応募期間]
2014年11月15日(土)から
2015年３月15日(日) まで
[応募方法]
カメラのキタムラ店頭で受付
[募集コース]
腕自慢コース、腕だめしコース、
スマホコース
[問合せ先]
カメラのキタムラ お客さまなんでも相談室
TEL.050-3116-8888
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ソニー α65、180mm、
F5.6、1/60秒、保 護
フィルター

秋本英俊さん
（神奈川県鎌倉市）

峯村公敏さん
（長野県長野市）

松岡利憲さん
（大阪府茨木市）

越田倫子さん
（北海道札幌市）

細川陽子さん
（滋賀県草津市）

川口淳一さん
（兵庫県姫路市）

ペンタックス K-7、シグ
マ、F2.8、1/250秒

ニコン D800E、50mm
 F1.8、F5.6、1/125秒

キヤノン EOS 7、
90mm マクロ、F6

ニコン D5200、
18-270mm、F4.8、
1/30秒

ニコン D40X、
AF-S 50mm f/1.4G、
F1.4、1/250秒

「そっくり」 「まなざし」 「おんなの涙」 

「ダンス」 「凛」 
「器用なひと」 

365日フォトコンテスト
2013秋冬

グランプリ　
「仲良くお昼寝」

キヤノン EOS Kiss X3、50mm、F5、1/20秒

鈴木あかねさん
（岐阜県恵那郡）

グランプリ　
「嬉しい幡祭り」

ニコン D800、AF-SVRED 24-120mmF3.5-5.6G、
F13、1/640秒、保護フィルター

小田島守明さん
（福島県郡山市）

ママさん、よくぞ撮りました。もはや構図どうこうで
はない素晴らしいシャッターチャンス。母だからこそ、
家族だからこそ撮れる作品です。画面から子どもとネ
コの寝息が今にも聞こえてきそうです。光が作り出す
陰影が平和な空気を演出します。動物と暮らすことの
愛と幸せにあふれた1枚です。

審査員：増田勝正氏
東京都出身。イヌ、ネコ、ペット専門の動物カメラマ
ンとして30年以上従事。アイメイト（盲導犬）のボラ
ンティア活動にも参加し、自らイヌ、ネコの繁殖・育
成にかかわっている。

この作品は祭りの日の子どもの笑顔を主役に、右には
祭りの行列、左には観客、真後ろには秋を感じさせる
柿の木が写し出され、子どもの嬉しい状況が背景に無
駄なく取り入れられています。要素がこれだけ凝縮さ
れているのに背景がうるさくなることなく、子どもが
イキイキと写し出されている素晴らしい作品です。

審査員：沼田早苗氏
大竹省二氏に師事し、1978年にフリーになる。「財界」

「ヨミウリウィークリー」の表紙撮影、商業写真、取
材撮影などを手がける。写真展開催多数。福音館書店
より写真絵本『僕のおじいちゃんの顔』を出版。

特選特選特選

準特選

「
そ
れ
、
お
い
し
い
？
」 

山
木
慎
一
郎
さ
ん

（
鹿
児
島
県
鹿
児
島
市
）

「
か
く
れ
ん
ぼ
」 

宮
下 

武
さ
ん

（
東
京
都
青
梅
市
）

「
イ
ン
コ
も
ゲ
ー
ム
を

　

 

　

  

し
た
い
な
ぁ
」 

佐
藤
秀
正
さ
ん

（
北
海
道
札
幌
市
）

「
う
ぎ
ゃ
あ
～
～

   

♯
☆
△
□
○
×
」

安
積
孝
治
さ
ん

（
東
京
都
板
橋
区
）

「
将
来
の
夢
」

有
村
裕
司
さ
ん

（
愛
知
県
岡
崎
市
）

　

「
困
っ
た
や
つ
だ
な
ぁ
～
」

堀 

裕
司
さ
ん

（
香
川
県
高
松
市
）

「
タ
ン
ポ
ポ
の
小
宇
宙
」 

宮
内
妙
子
さ
ん

（
愛
媛
県
新
居
浜
市
）

「
美
し
き
彩
色
」 

加
藤
公
義
さ
ん

（
静
岡
県
菊
川
市
）

「
杉
の
大
木
と
椿
」 

斉
藤 

梢
さ
ん

（
東
京
都
青
梅
市
）

準特選準特選

グランプリ　
「サウスポー」

ニコン D7000、VR150-500mm、F6.3、1/200秒

長谷川孝さん
（埼玉県熊谷市）

瞬間を止めた美しさ、これぞ写真にしかできない技を
なし得てお見事！　何より動きを感じられるところが
好きです。ピントが気持ち良く目にきていて良いです
ね。少々左側の空間が足りない感じですが、背景も余
計なものがなく、被写体が浮き立つ浅めの被写界深度、
全体に二色にまとまった色合い、露出、鳥のポーズ、

「ほとんど完璧！」です。

審査員：池本さやか氏
朝日新聞社入社、写真部に勤務し写真を始める。水中
写真家・中村征夫氏に師事、2002年以降は東京都を
拠点に幅広く撮影。テーマは「Life is Eaeth」。

写真にしかできない技

こんな写真が撮りたい！と思ったら、PCCの撮影イベントに参加して撮影テクニックが学びませんか。詳しくは→P.29

背景を整理して主役を引き立たせる

光が作り出す平和な空気状況が無駄なく取り入れられている

自然部門こども＆赤ちゃん部門 ペット＆動物部門
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腕だめしコース

特選

ニコン D3100、18-55mm、
F5、1/250秒、保護フィルター

佐藤百華さん（東京都江戸川区）

キヤノン EOS 5D Mark Ⅲ、
EF100mm f2.8 MacroIS、F8、
1/500秒、三脚使用

林 貴美さん（千葉県習志野市）

キヤノン 7D、シグマ30mm
F1.4 DC HCM、F2、1/160秒

田中宏樹さん（東京都江東区）

ペンタックス K-30、DA18-135mm 
F3.5-5.6、F5.6、1/200秒

杉本光規さん（大阪府八尾市）

「アイ ラブ ユー！」 

「ヒコーキが
　 いっぱい！！」 

「Going My Way」 

「冬の海で
　 見つけたよ」 

特選

準特選 準特選

悔しいほどに、いい旅をしていますね。旅先で見上げた夜空は日常を忘れさせ、
記憶に残るもの。作者が宇宙とのコミュニケーションイメージを見事に具現化
できたのは、定位置から見上げるようにカメラをセットし、星空から作者のシ
ルエットまでを綺麗に写し出したから。そのシルエットも完全ではなく、わず
かに服装のトーンを出すことで見る側の想像力を巧みにかきたてています。今
すぐ旅に出たくなる、旅心を誘われる作品です。

審査員：清水哲朗氏
神奈川県横浜市生まれ。23歳でフリーランスとなり、独自の視点で風景写真か
らスナップ、ドキュメントまで、幅広く撮影する。日本写真協会賞新人賞受賞、
公益社団法人日本写真家協会会員。

グランプリ　
「旅路の果てに」

ニコン D600、15-30mm、F3.5、25秒

藤原 岳さん
（茨城県つくば市）

グランプリ　
「道飾り」

ニコン D7000、タムロン18-270mm f3.5-6.3、F4.5、1/60秒

瀬戸優子さん
（北海道札幌市）

日常を忘れさせ、記憶に残る1枚目で見たものとはちょっと違う世界
スマホで撮る機会が増えてくることで、被写体に「寄って撮る」ことが普通に
なってきました。この作品は一眼レフで撮影されていますが、広角レンズでギ
リギリまで寄って撮ったもので、背景を適度にボカし、木漏れ日を取り入れ、
色彩豊かに仕上がっています。実際に目で見たら、こんなにキレイに見える場
所ではないのかもしれません。写真ならではのテクニックで、目で見たものと
はちょっと違う世界を上手く表現した作品です。

審査員：川合麻紀氏
横浜生まれ。彩り写真家。独特の色表現と爽やかでやわらかい描写を得意とし、

「The colors of nature」をテーマに花風景や、アフリカ、セイシェル等の自然や
動物の撮影取材を行っている。公益社団法人日本写真家協会会員。

「ジャンプ！」 
茂呂夏実さん

（東京都文京区）

「金魚の夢」 
櫛谷貴子さん

（徳島県阿南市）

「摩天楼にて 」
前尾津也子さん

（東京都品川区）

「ボス猫とご挨拶」　
河井啓一さん

（大阪府貝塚市）

「雨に唄えば」　
柴田久子さん

（大阪府大阪市）

「
タ
ン
ポ
ポ
の
小
宇
宙
」 

宮
内
妙
子
さ
ん

（
愛
媛
県
新
居
浜
市
）

「
頑
張
る
子
供
サ
ン
タ
」 

仙
石
一
夫
さ
ん（
兵
庫
県
明
石
市
）

「
美
し
き
彩
色
」 

加
藤
公
義
さ
ん

（
静
岡
県
菊
川
市
）

「
杉
の
大
木
と
椿
」 

斉
藤 

梢
さ
ん

（
東
京
都
青
梅
市
）

日常を忘れ記憶に残る1枚

プリントのサイズ、迷ったら大きなサイズで。腕だめしコースならA4(210×297mm)がおすすめ

旅部門自由部門
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け 

 

ギ
ャ
ラ
リ
ー

そ
の
場
の
情
景
を
と
ら
え

写
真
で
感
じ
る

フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
キ
タ
ム
ラ
新
宿
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

力強いフォルム、美しいシルエット、激突する
肉体……。鍛え抜かれたアスリートの肉体が見せ
る一瞬を切り取ります。「人間の喜怒哀楽を表現
する」ために、スポーツを通して、“人間を”、”そ
の場の情景を”とらえることを目指してきました。
スポーツの一瞬のドラマを、ぜひご覧ください。

2014年9月11日（木）～ 9月17日（水）

キヤノンフォトクラブ　スポーツ写真愛好会
設立10周年記念写真展

この一
と

瞬
き

に見せられてⅢ

私たちの結婚50周年を記念し、ツアーに参加
した記録です。北スペインの「巡礼の道」に沿っ
て、点在する街の風景と自然を撮影しました。実
際に歩いた距離は10キロくらいで、残りはバス
移動。巡礼者がやっとたどり着いた街で感じた感
慨を、写真で感じていただければと思います。

2014年10月30日（木）～ 11月5日（水）

木下夫婦写真展
北スペイン紀行

葉
が
赤
や
オ
レ
ン
ジ
に
色
づ
き
、空
気
も
す
ん
で
、出
か
け
や
す
い
季
節
に
な

り
ま
し
た
。
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
キ
タ
ム
ラ
東
京・
新
宿
で
、秋
に
開
催
さ
れ
る

予
定
の
注
目
の
３
つ
の
写
真
展
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

光と色彩を意識して

2014フォトクラブ ＜ルミエール展＞
2014年2月27日（木）～ 3月5日（水）
各自が日常生活や旅先で見つけたものを、それぞれの
視点で切り取った作品約30点を展示しました。「ルミ
エール」はフランス語で「光」という意味。私たちは
常に光と色彩を意識して作品を作り上げています。

キヤノンフォトクラブ 神奈川Nice Shot
畑 耕逸 写真展

「フォトコミュニケーション」を通じ、さらなる
写真表現の向上を図る杉本恭子先生の指導のもと、
初めての作品展を開くことになりました。自然風
景を愛でるように同志の交流も大切にし、それぞ
れが自分らしい表現で、みなさまに写真をご覧い
ただけたらと思います。

2014年11月13日（木）～ 11月19日（水）
フォトギャラリーキタムラ 東京・新宿の

今後の予定

9
／
11
〜
9
／
17
　
第
3
回 

キ
ヤ
ノ
ン
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
写
真
愛
好
会

9
／
18
〜
9
／
24
　
第
7
回 

航
空
写
真
ク
ラ
ブ
写
真
展

9
／
25
〜
10
／
1
　
第
19
回 

キ
ヤ
ノ
ン
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
第
三
支
部
写
真
展

10
／
2
〜
10
／
8
　
第
12
回 

風
林
花
山
写
真
展

10
／
9
〜
10
／
15
　
第
3
回 

東
京
デ
ジ
タ
ル
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
真
展

10
／
16
〜
10
／
22
　
第
21
回 

フ
ォ
ト
燦 

写
真
展

10
／
23
〜
10
／
29
　
第
22
回 

女
性
の
為
の
写
真
教
室
写
真
展

10
／
30
〜
11
／
05
　
木
下
夫
婦
写
真
展

11
／
6
〜
11
／
12
　
第
15
回 

レ
ディ
ー
ス
写
真
展

11
／
13
〜
11
／
19
　
キ
ヤ
ノ
ン
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
神
奈
川 
Ｎ
ｉ
ｃ
ｅ
S
ｈ
ｏ
ｔ

11
／
20
〜
11
／
26
　
シ
ャ
ト
ロ
ー
会

11
／
27
〜
12
／
3
　
第
14
回 

は
な
の
会
写
真
展

12
／
4
〜
12
／
10
　
フ
ォ
ト 

DE 

サ
プ
リ
写
真

東京都新宿区新宿1-2-6 御苑花忠ビル１F
☎03-3341-7577 http://kitamura.jp/photogallery/
10:00-18:00（土曜日11:00-17:00）
※写真展最終日は15:00まで 　定休日／日・祝祭日

フォトギャラリーキタムラ 東京・新宿

新宿通り

●
１
出
口

●花屋

新宿御苑

● 2 出口至新宿
丸ノ内線

至四ッ谷

●ローソン

★

新宿御苑前駅

フォトギャラリーキタムラ東
京・新宿では、ギャラリーを
ご利用のグループに、展示
した写真や記念写真をまと
めたフォトブックを一冊プレ
ゼントしています。

フォトブックサービス中

それぞれの「お気に入り」

渋がき塾「私のお気に入り」
2014年2月20日（木）～ 2月26日（水）
ニコンの柿本完二先生を塾長とした約20名の会です。
今回は初めての写真展で、特にテーマを限定せず、そ
れぞれの「お気に入り」を展示しました。ご来場のみ
なさまに作品を楽しんでいただけたと思います。

移りゆく一瞬を記録する

槙本達雄写真展「四季の主役たちⅡ」
2014年3月6日（木）～ 3月12日（水）
咲き競う美しい花々。新緑が次第に色づきやがて散り
ゆく木々の姿。彼らは四季折々で私たちを癒し、楽し
ませてくれます。その素敵なたたずまい、移りゆく一
瞬を記録した写真展を行いました。

Thanks for Coming 移りゆく一瞬を記録する
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スマホコース
特選

小林香里さん（岐阜県各務原市）
ギャラクシー

奈良正英さん（青森県北津軽郡）
エクスペリア

「4ヶ月になりました！」「御来光」

準特選

入選

このグランプリ作品は、ペットの老犬が点滴を受けているという少々ショッキン
グな絵柄です。しかし「点滴中“たいくつだな”」というタイトルや、脱力したよ
うなイヌの姿で、すごくほっとする仕上がりになっています。きっと賢いイヌた
ちで、遊びたいけど今は遊んじゃいけない時だとわかっていて我慢している、と
いうようなことが作者の目線から伝わってきて、愛情豊かな作品になっています。

審査員：奈良 巧氏
1958年秋田生まれ。小学館に勤務し編集を務めた後、50歳で早期退職。現在は
雑誌記者、カメラマン、編集者として活動している。季刊『フォトコンライフ』
で「奈良巧カメラ」を連載中。

吉野 信
1943年生まれ。1972年フリーの写真家として独立。日本国内
だけでなく世界中を回り、野生動物や自然の姿を写し続けてい
る。写真集に「TIGER ODYSSEY（美術出版社）」など。著書に

「野生のカメラ（光人社）」など多数。日本写真家協会、日本写
真協会会員。

＊＊＊  審査員交代のお知らせ  ＊＊＊
「365日フォトコンテスト2014春夏」 腕自慢コース風景部門の審査員は、

事情により事前に告知していた竹内 敏信先生から吉野 信先生に変更になりました。

グランプリ　
「点滴中〝たいくつだな〟」大津山友里江さん（福岡県みやま市）

カシオ EXILIM

ショッキングな絵柄

「冬の使者ユリカモメ」
スポック艦長さん（兵庫県）

「きずな」
北村信孝さん（大阪府）

「露天風呂？！」　
谷村 治さん（京都府）

「たたずむ」
夏目遥楓さん（愛知県）

「
す
き
ま
か
ら
ば
あ
」

　

三
京
直
子
さ
ん（
沖
縄
県
）

「
リ
ラ
ッ
ク
ス
」

高
橋
哲
郎
さ
ん（
徳
島
県
）

「
紅
梅
」

小
笠
原
信
広
さ
ん（
兵
庫
県
）

「
秘
め
恋
」

中
村
加
奈
子
さ
ん（
神
奈
川
県
）

「『
ジ
ュ
ー
ス
』
う
ま
い
!!
」

武
村 

進
さ
ん（
奈
良
県
）

「
リハー
サ
ル
」

鎌
田
克
子
さ
ん（
東
京
都
）

「
結
婚
指
輪
の
か
げ
の
形
は
？
」

谷
口
ふ
み
さ
ん（
東
京
都
）

「
雪
の
五
稜
郭
」
　

堀
出
明
広
さ
ん（
三
重
県
）

「ママ、見て見て～」
森中礼子さん（大阪府）

「お姉ちゃんに
 なった日♡」
安田純子さん（青森県）

「いいことありそう!!
（虹と虹のドッキング）」
今村真奈美さん（広島県）

「いただきます」　
中村有芳さん

（滋賀県）

「初めてのりんごあめ♪」
杉浦香織さん（愛知県）

「尼崎市寺町多宝塔」
吉田雅明さん（兵庫県）

「ライノ イン フォグ」
ナレンドラ・チョウダリーさん

（神奈川県）

「ふむふむ」
堅田はるめさん（新潟県）

「親子でスキー」　
千葉桃子さん

（神奈川県）

「ナニワパラダイス」
髙塚孝一さん（大阪府）

「
ま
た
会
お
う
ね
」
　

新
田
知
沙
さ
ん（
東
京
都
）

「
こ
の
世
の
終
わ
り
だ
！
」

桜
庭
絵
理
子
さ
ん（
東
京
都
）

「
あ
わ
あ
わ
」

宇
都
宮
彩
乃
さ
ん（
愛
媛
県
）

「
ダ
イ
イ
ン
グ
メ
ッ
セ
ー
ジ

 

～
孫
と
遊
び
疲
れ
て
～
」

荒
川
晴
代
さ
ん（
神
奈
川
県
）

「
楽
し
い
旅
へ
出
発
」

井
上
愛
弓
さ
ん（
大
阪
府
）

「
秋
空
」
　

三
井
伸
郎
さ
ん（
大
阪
府
）

「一瞬」　
丸山里佳さん（香川県高松市）
アクオスフォン

「Yi Peng Festival」　
溝口泰彬さん（高知県南国市）
iPhone5

「親子で読書」　
今野 智さん（岩手県一関市）
エリクソン

スマホだからとらえられた一瞬

スマホで撮った写真も年賀状にできます。年賀状のアイデアは→P.22

「
大
・
中
・
小
」

杉
原
ま
ゆ
み
さ
ん（
宮
城
県
）

「
眼
光
」

仲
道
典
子
さ
ん（
福
岡
県
）
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